
КЛАССНЫЙ ЧАС  

05.10.2010 

Подготовила: И.А. Короткова 



 
ВНИМАНИЕ!  

УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННОСТЕЙ 



Основные понятия: 
Экстремальная ситуация – крайняя, 
необычная по трудности и сложности. 

Правоохранительные органы – система 
государственных органов, в задачи которых 
входит защита прав и свобод, законных 
интересов граждан и юридических лиц. 

Полиция РФ – система органов исполнительной 
власти в государстве, призванных защищать, 
жизнь, здоровье, права и свободы граждан от 
преступных и иных противоправных 
посягательств, наделенная правом принуждения. 



Основные понятия: 

Безопасность – положение, при 
котором человеку не угрожает 
какой-либо вред, несчастье. 



 люди попадают в такие ситуации, т.к. 
недооценивают возможную опасность, 
идут на неоправданный риск; 

 часто они не думают о последствиях 
своего поведения; 

 они не знают, как избежать опасности; 
 в подобных ситуациях многие ведут 
себя пассивно; 

 к опасным ситуациям приводит 
равнодушие окружающих. 

Основные выводы: 



 как уберечь себя от нападения на 
улице; 

 как себя вести при нападении; 

 как уберечь свое жилище от 
грабителей; 

 как не стать жертвой маньяка и т.п. 

 

Некоторые направления 
экстремальных ситуаций: 



1. Старайся не ходить по безлюдным, мало освещенным и 
незнакомым улицам, особенно в вечернее время. 
Опасность может исходить также от заброшенных зданий, 
пустующих строек, лесных полос, парков – здесь могут 
находиться преступники. 

2. Если тебе кажутся подозрительными человек или группа 
людей на улице, а прохожих поблизости нет, лучше 
избежать встречи с ними и повернуть назад.  

3. Не бери с собой на улицу дорогие вещи, деньги – они 
могут стать приманкой для преступника. 

4. Изучи микрорайон, в котором тебе приходиться часто 
бывать. Отметь для себя место, где можно найти телефон, 
чтобы обратиться за помощью в милицию в случае 
опасности. 

5. Не провоцируй нападение каким-либо противоправными 
действиями со своей стороны. 

 

Как уберечь себя от нападения на 
улице: 



1.Если тебя кто-то преследует, старайся быстро 
бежать в сторону, где могут быть люди. 

2.Если это невозможно сделать, громко кричи и 
зови на помощь. 

3.Если преступники требуют отдать какую-либо 
вещь, не сопротивляйся: лучше ее, чем жизни и 
здоровья. 

4.Запомни приметы преступника, чтобы потом 
можно было описать его портрет в милиции. 

 

Как вести себя при нападении: 



1. Никогда не открывай двери незнакомым людям. Спроси через 
закрытую дверь, кто и с какой целью пришел. Грабитель может 
прийти в дом под видом работника жилищно-коммунальных 
служб, телефониста, почтальона и тому подобное. Если 
родителей нет дома, скажи, что они вот-вот подойдут. Ни в коем 
случае не открывай дверь, если в дверной глазок ничего не 
видно. 

2. Всегда закрывай входную дверь на прочный внутренний замок. 
Уходя из квартиры, закрывай дверь на все замки. 

3. Не оставляй ключи от квартиры под половиком, в почтовом 
ящике, на лестничной площадке. 

4. Если кто-то пытается проникнуть в квартиру, когда ты дома один, 
громко кричи и зови соседей, срочно звони по телефону в 
милицию, службу спасения, родителям, в школу. Открой окно и 
зови на помощь прохожих. 

5. Не рассказывай малознакомым людям и даже приятелем о том, 
что имеет ваша семья – информация может попасть к 
преступникам. 

 

Как уберечь свое жилище от 
грабителей: 



ПОМНИТЕ: 
внимательность и 

собранность на улице и 
дороге – залог 

безопасности и здоровья!  



ПАМЯТКА 

«БУДЬТЕ ДИСЦИПЛИНИРОВАНЫ НА УЛИЦЕ!» 

1.Ходите только по тротуару! 

2.Переходить улицу в местах, где имеются линии или указатели перехода, а где их 

нет – на перекрестках по линии тротуаров. 

3.Переходя улицу, посмотрите налево, а дойдя до середины – направо! 

4.На улицах и дорожках, где движение регулируется, переходите проезжую часть 

только при зеленном сигнале светофора или раздающем жесте регулировщика. 

5.Не перебегать дорогу перед близко идущим транспортом! 

6.Не ездите на подножках и выступах транспорта! 

7.Остановившийся трамвай обходите спереди, только тогда можно увидеть 

встречный трамвай. 

8.Стоящий на остановке автобус или троллейбус обходите только в разрешенных 

для перехода местах, соблюдая при этом осторожность. 

9.Не устраивайте игры и не катайтесь на роликах, коньках, скейтах, лыжах и санках 

на проезжей части! 

10.Ездить на велосипеде по улицам и дорогам следует в надежно застегнутом 

защитном шлеме. 


